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　子供のころ本で読んだエアーズロツクにいけるなんて夢にも思っていませんでした。


　エアーズロツクは、ご存じの通り1枚岩です。登り口から６合目あたりまでとても急な岩の上を登っていき


ます。一度、転ぷとそのまま地面まで転げ落ちてしまいうとても危険なところです。転落してなくなる方も


いるようです。その後は、なだらかな斜面に変わります。雨が降ったり風が強い場合は登山禁止になりま


す。健康に不安のある人や、お酒を飲んでいる人も登れません。


　だいたい、普通の大人で登るのに1時間、下るのに1時間の２時間は必要だと思います。ツアーで見


学時間が決まっているときは、帰りの時間も計算して登ることが大切だと思います。実際、登っている途


中で残り時間が気になり、最後は駆け足気味で登りました。軽い気持ちで登り始めましたが、こんなに


つらいなんて思いませんでした。しかし、頂上に着いたときは感無量です。山頂よりオーストラリアの広大


な大地が見渡せます。


　オーストラリアの真冬（８月）に行ったので、強烈な日差しはありませんでした。季節によっては、日差


しが強いので、十分に飲料水を持ったり、帽子をかぶって日差し対策が必要です。
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